TAPAS VARIADAS

Alitas de Pollo Adobadas 4,00 € 7,25 € Almejas a la plancha7 9,00€ 14,50 €
Bomba Casera *° 4,95€ Anchoas de I'Escali 8 Filetes 8,75 €
Callos al estilo Extremefio 8,75 € Bacalao (Unidad)1 4,75 €
Choricitos Fritos 3,95 € 6,95 € Boguerones en vinagre1 4,25 € 7,25 €
Cochinillo ala Plancha 7,50 € Boquerones fritos*? 9,25 €
Croquetas de Ibérico (8 uni.) ** 400€ 7550€  Calamares ala Andaluza®’ 9,75 €
Lagrimas de Pollo con Barbacoa® 7,25€ Calamares a la plancha’ 9,75 €
Ensaladilla Rusa™?* 395€ 545€  Chipirones fritos®’ 11,50 €
Huevos estrellados con Chorizito Frito 8,25 € Chocos >’ 9,75 €
Huevos estrellados con Bacon 8,25 € Gambas ala plancha9 9,50€ 18,75€
Huevos estrellados con Jamon 8,50 € Gambas saladas”® 4,00 € 8,25 €
Lacon cocido ala Gallega 4,00 € 7,75 € Gambas Langostineras ala plancha9 14,50 €
Morcilla con cebolla 3,25 € 5,25 € Mejillones al Vapor’ 8,75 €
Morros 3,50 € 5,25 € Pulpo ala Gallega’ 19,50 €
Nuggets de Pollo caseros 3,75 € 6,25 € Pulpo alaBrasa’ 19,50 €
Oreja de cerdo a la Gallega 7,25 € Rejos a la Andaluza®® 8,75 €
Patatas Bravas con All-i-Olj %3 395€ 525€  Sepiaalaplancha’ ®°YPereil 9,25 €
Pimientos del Padrén 6,75 € Gambas al ajillo 9 12,50 €
Pinchitos Moruno 7,50 € Zamburrifias a la plancha 12,75 €
Tortilla de Patatas ° 4,75€  Bastoncitos de Berenjenay Miel ** 8,25 €
Secreto Ibérico a la brasa 17,50 €

SURTIDO DE IBERICOS
Jamoén lbérico 8,75€ 16,50 € Surtido de Quesos 9,50 €
Lomo Ibérico 5,00 € 9,75 € Surtido de ibericos 14,75 €
Salchichén y Chorizo Ibérico 8,75 € Pan 0,60 €
Queso Manchego 4,50 € 8,75 € Pan tomate 0,90 €

BURGERS Y BOCATAS
Bikini Jamon york y queso 3,75€ Especial Burger XXL La Flama (200gr) 8,75€
Cervela xxl| 495¢€ Burguer,q cabra,bacon huevo,lechuga,tomate,mahonesa
Bratwurst xx| 4,95 € Hamburguesa XXL La Flama(200gr) 6,50 €
Frankfurt xxI 4,50 € Burguer,queso,lechuga,tomate,mahonesa
Tortilla de patatas 4,75 € Hamburguesa La Flama(100gr) 4,50 €
Jamon iberico 7,25 € Hamburguesa queso y cebolla 3,75€

COMBINADOS TORRADAS

Sepia ala plancha con Ensalada ’ 12,75 €
Entrecot, huevos y guarnicién 15,50 € Anchoas de I'Escala con Pimientos 10,75 €
Frankfurt, 2 Croquetas y patatas > 7,25 € Atan con Pimientos 8,25 €
Calamares Andaluza con Ensalada ® 12,75 € Jamoén lbérico 12,75 €
Butifarra 2 huevos y guarnicion 9,75 € Queso Manchego 10,50 €
Chocos con ensalada 12,75 € Tortilla de patatas queso 7,75 €
Costillas de Cordero con huevos 17,75 € Bacon queso pimientos 8,75 €



Paella Mar y Montafia "°

Paella Marinera "

Arroz Caldoso con Bogavante *"°
Paella Sefioret "

PAELLAS

Jamon iberico

Ensalada Mixta

Ensalada de Queso de Cabra
Ensalada La Flama

Huevos estrellados con jamon

Churrasco ala Brasa
Pechuga de Pollo ala Brasa
Bistec de Ternera a la plancha
Secreto Ibérico ala Brasa
Entrecot de Ternera

Costillas de Cordero

Lomo de salmon fresco con verduras
Sepia con Almejas ’

Lomo de Bacalao con Almejas -’
Pulpo ala gallega

Gambas a la plancha

Cigalitas salteadas al Vino blanco®*

14,75 € Arroz con Sepiay Almejas ’
14,75€  Arroz Negro °
21,50 € Fideua Mar y Montafa >"*°
15,50 € Paella marinera con bogavante
Paellas min 2 personas precio x personade 13hal6h
ENTRANTES
16,50 € Surtido de quesos
7,25 € Champifiones a la Brasa
9,50 € Parillada de Verduras
8,75 € Espaguetis o Macarrones a la Bolofiesa
8,50 € Canelones o Lasafia
CARNES
12,75 € Solomillo de Ternera
7,25 € Chuletdn de Ternera
9,50 € 1/2 Paletilla de Cordero al 2.3,
17,50 € Hamburguesas con Patatas
15,25 € Escalopa a la Milanesa
16,50 € *Salsas Roquefort o Pimienta Verde
PESCADOS
16,50 € Merluza fresca a la plancha
15,50 € Merluza con Almejas *’
15,50 € Bogavante al Horno
19,50 € 1/2Rodaballo a la plancha
18,75 € Lomo de bacalao con alioli
14,50 € Gambas Langostineras a la plancha’®

Mariscada
Especial

30,00 €

Langostineras, Cigalas,
Gambas, Mejillones,
Almejas y 1/2 Bogavante

Parrillada
de carne brasa

Entrecot,butifarra,pollo
chorizo,secreto,
churrasco

27,006

14,75 €
14,75 €
14,75 €
21,50 €

9,50 €
7,25 €
7,95€
7,25 €
7,25€

19,75 €
18,75 €
15,75 €
7,25 €
7,50 €
2,00 €

14,75 €
15,75 €
17,50 €
18,75 €
16,50 €
14,50 €

1.Pescado 2.Huevos 3.Gluten 4.Lacteos 5.Granos de sésamo 6.Frutos de cascara 7.Moluscos 8.Soja 9.Crustaceos




